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Nome e Cognome Farago Francesco
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Nazionalita
Stato Civile

C.F.:

LINGUE STRANIERE: Francese
TITOLI DI STUDIO

Diploma di Maturita Scientifica

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia - Universita “La Sapienza” di Roma
(Voto riportato: 110/110 e lode)

Iscrizione Albo dei Medici di Catanzaro

CORSI DI SPECIALIZZAZIONE

Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva (voto riportato: 110/110 -
anno 1994-Universita degli Studi di Reggio Calabria (oggi Universitd Magna
Grecia di Catanzaro)

Corso di perfezionamento annuale in “Igiene degli Alimenti e della Nutrizione”
c¢/o la II° Universita degli Studi di Napoli (1998)

Corso di perfezionamento annuale in Nutrizione Umana c/o la II°® Universita
degli Studi di Napoli (2001)

Corso di formazione biennale in Micologia pratica ispettiva organizzato dalla
Provincia di Trento (1994 - 1995) con successiva iscrizione nell’elenco
nazionale dei Micologi (1997)

ATTIVITA’ DI DOCENZA IN CORSI DI FORMAZIONE PROFESSIONALE

Docente al corso di formazione in “Igiene degli alimenti e della nutrizione”
destinato a Medici Igienisti, Ispettori d'Igiene e Dietisti, organizzato dall’ex
Azienda Sanitaria n.3 di Rossano (28 - 29 Novembre 97)

Docente al corso di formazione ECM sul tema “Aggiornamento sui sistemi di
gestione della sicurezza alimentare attraverso i Regolamenti CE costituenti il
“Pacchetto Igiene” e relativi Decreti di attuazione”, organizzato dall’Azienda
Sanitaria Provinciale di Catanzaro I'8 e 9 Settembre 2009;

Docente e Direttore Scientifico al corso di aggiornamento ECM su
“Aggiornamenti in tema di contaminazioni chimiche degli alimenti”, organizzato
dall’Azienda Sanitaria Provinciale di Catanzaro il 28 e 29 Ottobre 2010;



Docente e Direttore scientifico al corso di aggiornamento programmato per il
23 e 24 Giugno 2011, con crediti ECM, organizzato dall’Azienda Sanitaria
Provinciale di Catanzaro sul tema “Aggiornamenti in tema di intossicazioni da
funghi”;

Docente al corso di formazione tenutosi dal 10/11/14 all’11/11/14, con crediti
ECM, organizzato dall’Azienda Sanitaria Provinciale di Catanzaro sul tema “La
Rete nel Dipartimento di Prevenzione”;

Componente del Comitato Scientifico ed organizzatore del corso di formazione
regionale “Sistema di allarme rapido per gli alimenti e i mangimi iRASFF-Criteri
di notifiche, tracciabilita e richiamo”, Catanzaro 01/02/18;

Responsabile  scientifico e organizzatore del Workshop Regionale
“Approfondimento del Pacchetto Igiene”, nelle sue due edizioni (I° edizione 25,
26 e 27 Marzo 2019 a Lamezia Terme; II° edizione 10, 11 e 12 Giugno 2019° a
Lamezia Terme), destinato a tutti gli operatori regionali del controllo Ufficiale
sugli alimenti: Medici Chirurghi, Medici Veterinari e Tecnici della Prevenzione;
Nel 2023 é stato incaricato quale Professore a contratto di Igiene Generale
Applicata, disciplina “Ispezione e Controllo degli alimenti” presso I'Universita
Magna Graecia di Catanzaro, Corso di studi per Tecnici della Prevenzione negli
Ambienti di vita e di lavoro.

RELAZIONI A CONVEGNI ED INCONTRI SCIENTIFICI SUL TEMATICHE
RIGURDANTI LA SICUREZZA ALIMENTARE E L'IGIENE DELLA NUTRIZIONE

Sono numerose le relazioni tenute in convegni e incontri a carattere scientifico

e educativo/informativo su tematiche riguardanti la sicurezza alimentare, le
intossicazioni da funghi e I'Igiene degli della Nutrizione. Se ne citano alcuni:

Congresso Interregionale Siculo-Calabro SItI, in qualita di relatore, 10-12
Settembre 99;

RISNA 2007 - I° Workshop Scientifico su” Ricerca Innovazione e Sviluppo nel
campo della Nutrizione e degli Alimenti” - organizzato dall’Ordine dei Tecnologi
Alimentari della Basilicata e della Calabria (Potenza, 24 Maggio 2007) -
Relatore sul tema “Le contaminazioni da micotossine degli alimenti”;
partecipazione in qualita di relatore alla “I° conferenza sull'igiene nel settore
alimentare” — Taverna 07/6/2001;

Relazione su "“Prevenzione dei rischi da prodotti fitosanitari: attualitd e
prospettive — Soverato 24 Aprile 2004;

Relazione su: “L'Ispettorato micologico: normativa e organizzazione - Serra
San Bruno, 30 Settembre 2006;

Relazione su: “Le contaminazioni chimiche degli alimenti”- Cariati Marina, 10
Giugno 2006;

Relazione sul tema “I'Ispettorato micologico nella prevenzione delle
intossicazioni da funghi — Serra San Bruno 22 ottobre 2016;

Relazione al convegno “La Calabria a mensa. Sostenibilitd ambientale nei
consumi della Pubblica Amministrazione”, organizzato da Unione Cristiana
Imprenditori Dirigenti a Lamezia Terme il 14/02/17;



Relazione a Convegno sul tema “La patata silana IGP: un patrimonio da
difendere e valorizzare”- Villaggio Mancuso (Taverna), 25 Settembre 2017,
organizzato da vari enti locali;

Relazione a Convegno sul tema “Tesori della sila: funghi, frutti di bosco, fiori,
erbe aromatiche e officinali” -Villaggio Mancuso (Taverna), 26 settembre 2017,
organizzato da vari enti locali;

Dal 2006 & membro del Comitato Regionale per la prevenzione del sovrappeso
e dell’'obesita infantile e Responsabile del Comitato Aziendale per la Prevenzione
del sovrappeso e dell’obesita infantile;

Nel 2013 & correlatore in una tesi di Laurea per Tecnico della Prevenzione -
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma;

Nel 2018 & correlatore in una tesi di Laurea per Tecnico della Prevenzione -
Universita di Perugia;

Nel corso degli ultimi anni, nell'ambito dell’attivita di tutela della sicurezza
alimentare e soprattutto dell’attivita per la promozione della corretta alimentazione e
attivita fisica nella collettivita, ho organizzato o partecipato a numerosissimi incontri
con scolaresche, istituzioni scolastiche, enti locali, associazioni varie in tutto il
territorio di competenza.

ARTICOLI E PUBBLICAZIONI

pubblicazione lavoro nella Rivista nazionale “I funghi, dove... quando” - Marzo-
Aprile 2000;

pubblicazione lavoro negli atti congressuali del X° Congresso Interregionale
Calabro-Siculo Sitl, Settembre 99;

pubblicazione lavoro negli atti congressuali dell’XI° Congresso Interregionale
Calabro-Siculo Sitl, Luglio 2000 (n.1);

pubblicazione lavoro negli atti congressuali dell’XI° Congresso Interregionale
Calabro-Siculo Sitl, Luglio 2000 (n.2);

pubblicazione lavoro nella rivista nazionale "Giornale Italiano di Medicina del
Lavoro ed Ergonomia” del Luglio-Settembre 2001;

pubblicazione lavoro nella rivista nazionale "Alimenti & Bevande” - Maggio 2010
pubblicazione articolo scientifico negli atti congressuali al XXXVI Congresso
nazionale in radioprotezione del 28-30 Ottobre 2015;

pubblicazione articolo nella rivista “Attualita in Dietetica e Nutrizione Clinica”-
Numero 2 e Volume 12 ¢ Dicembre 2020: “Indagine conoscitiva sulle abitudini
alimentari e di attivita fisica durante il lockdown”

ESPERIENZE DI LAVORO

Dall’l Febbraio 1988 & Assistente Medico presso la ex USSL n.15 di Mesoraca -
Area di Igiene Prevenzione Sanita Pubblica ;

Dal Febbraio 1993 & Assistente Medico c/o la Unita Operativa di Igiene Pubblica
della ex USSL n.7 di Catanzaro ;

Nel Dicembre 1993 & inquadrato come Dirigente di I° livello in servizio presso
la stessa Unita Operativa di Igiene Pubblica;



- Nel Luglio 1997 & stato assegnato alla Unita Operativa Complessa di Igiene
degli Alimenti e della Nutrizione appena istituita, come Responsabile c/o il
Distretto di Catanzaro;

- A Novembre 1997 & stato incaricato come Responsabile della stessa Struttura
Complessa, Unita Operativa di Igiene degli Alimenti e della Nutrizione — Ex ASL
n.7, incarico che mantiene fino ad Agosto 1999;

- Da Settembre 1999 ad Agosto 2001, Dirigente Medico presso la Unita Operativa
di Igiene e Sanita Pubblica della stessa Azienda Sanitaria;

- Da Settembre 2001 e fino ad Agosto 2004, nuovamente Direttore f.f. della
Unita Operativa di Igiene degli Alimenti e della Nutrizione;

- Da Agosto 2004 a Gennaio 2005, Dirigente Medico presso la stessa Unita
Operativa (U.O.I.A.N.);

- Da Febbraio 2005 al 30 Novembre 2015, Direttore f.f. della Unitd Operativa
Complessa di Igiene degli Alimenti e della Nutrizione — ASP di Catanzaro,
Ambito Territoriale di Catanzaro;

- Dall'l Dicembre 2015 ad oggi, in seguito all’'accorpamento dei Servizi SIAN dei
due Ambiti Territoriali (di Catanzaro e di Lamezia Terme), Direttore f.f. della
stessa U.O.C. per tutto il territorio dell’ASP;

- Dal 2018 ad oggi ha elaborato i programmi Regionali per il controllo dei
parametri radioattivi nell’acqua destinata al consumo umano;

- Nel corso del 2022 & stato membro del Tavolo Tecnico Ministero-Regioni per la
elaborazione delle procedure del controllo sulle attivita di produzione primaria;

- Nel 2023 & stato incaricato quale Professore a contratto di Igiene Generale
Applicata, disciplina “Ispezione e Controllo degli alimenti” presso I'Universita
Magna Graecia di Catanzaro, Corso di studi per Tecnici della Prevenzione negli
Ambienti di vita e di lavoro.

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di
formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiaro che
quanto sopra corrisponde a verita.

Catanzaro, 27 Dicembre 2023
Dr. Francesco Faragd



